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1 общие положения
1 1 .PerKltM занятий мБдо устанавливается на основе у става АrШДОу

у
требования санитарных норм СанПиН 2.4. 1
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1J Фз от 29 1 2.2а 1 2r м 27зФз об образовании Российской Федерации Фгос до от 7 1 0 2а 1
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1 l Приказа Минобрн ауки J 0 08 .20 1
1J м 1 0 1 4 об утверждении

России от
г.1
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Порядка организации осуществления образователъной деятельности IIо

и
основным общеобразователъным IIрограммам образователъным программам_]ошкоlьного образования ll

] . По"тох<ение регламентирует режим
_], Ре;tим функционирования МБfiОУ

образовательного процесса в мБдоу
согласовывается с Учредителем

], Р9,r.им функционирования мБ{оу
: i )РДОУ работа", .rо 5дневной рабочей неделе.] ] \,{БДоУ функционирует в режиме полного дня; с 700час. до 1730час. (10,5чзсов).
],].В субботу, воскресенье и праздничные дни мБдоУ не работает.].l.Содержание_ и организацию образователъной д."r.rr""ости на уровнеJошкольного образования определяет основная образовательная про|рамма\{Бдоу.
],5,занятия проводятся в соответствии с санитарногигиеническими правилами,возрастом воспитанников мБдоУ и расписанием непосредственнообразовательной деятельности воспитателя с воспитанниками, утверждённымзаведующим МБ{ОУ.

3..Рехсим образовательной цагрузки
_З,l,ОбраЗовательная программа ре€tJIизуется в течение всего временипребывания воспитанников в МБЩОУ
]лительностъ непрерывной образовательной на|рузки:
\1тадшая группа: 

'+.rrvtr tl

продолжительность непрерывной непосредственно образователънойJеятельности для детей от З до 4х лет  не болеБ 15 *""уr.Средняя группа:
продолжительность непрерывной непосредственно образователъной]еятельности для детеЙ от 4х до 5ти лет  не более 20 минут.Старшая группа:
прододжительность непрерывной не,,осредственно образователънойJеятелъности для детей от 5 до 6ти лет  не более 25 минут.Подготовительная группа:
продолжителъностъ непрерывной непосредственно образовательной_]еятельности для детей от 6ти до 7ми лет  

"* 
боп"" З0 минут.образователъная деятельность с детъми старшего дошкольного возраста можетос\,ществляться во второй половине дня после дневного сна. Еепродолжительностъ должна составлять не более 25  ЗOr"й, 

" 
o.ru.



догIустимый объем образовательной нагрузки в первой половине
: ; _]еВыШаеТ:

лrс_тя.тmgй груflпе  З0 минуr:
сре_шrей груяпе  40 минут;
сшвршей гругrпе  45 мишуг;
поtrгOтовителъной группе * 1,5 часа.

деятелъность, требуюпдая повышенЕой познавательной
,],;Til и умственного нашряжения восIIитанников) организовывается в
_оlовине дня.

 pe_]I.iнe времени, отведеЕного на нешрерывную образовательЕую
провOдятся физкультурные миЕутки. Перерывы между

непрерывной образовательной деятельЕOсти  не менее 10 мшнlт.
, rrо физшческому р€lзвитию в соответствие с основной

про|раммой дошкольного образования дJuI воспитанникOв в
от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в недеJIю.

i..1з в неделю для воспитанников 5  7 JIет круглогодично
восгIитаЕЕиков назаЕятия по физическому р€lзвитию

.]: ,,\1 воздухе. Их проводят только при отсутствии у воспитанников
: , ,:ч.KI.Iх противопоказаний и н€Lпичии спортивной одежды,

 , : . aтв\,ющей погодным условиям.
: ..].\е время года при благоприятЕых метеорологических условиях
; _ :._]aтвенно образовательная деятельность по физическому р€ввитию
_ :. _::;i j\ еТСЯ На ОТКРЫТОМ ВОЗДУХе.
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